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Nepenenr., IMpuem numm, Macca IInmespie BemecTsa (T) Butamunel (mr) MunepanbHbie Bemecrsa
cOOpHMK |HaWMeHOBaHKe 0J110]1a| MopuMH
b XK Y JH.HEeH.KKaJ B1 C A Ca P Mg Fe
JAEHD 1
3aBTpak
Kaina monoynas 200 6,21 7,47 25,09 192,00 0,08 1,95 0,00 |, 182,62 36,00 10,00 0,31
KpYIeHHas
Colp . 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 0,07 27.40 88.00 50,00 3,50 0,10
Kakao co cryieHHbM 200 833 1,44 14,44 100,00 0,03 1,30 102,00 | 121,98 | 210,00 | 46,00 0,22
MOJIOKOM.
Xneb pxaHo- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6.60 58.20 17,10 117
NIICHUYHbIN.
ITeuense. 20 1350 1,96 14,88 81,40 0,02 0,00 2,20 25.80 18.00 4,00 0,32
UToro 13,40 14,21 67,97 470,10 0,18 332 131,75 | 425,00 | 372,20 | 80,60 2,12
Oben
Canar U3 KyKypy3bl. 60 1,73 3.7 4,82 59,58 0,06 5,58 15,07 11,20 168,03 58,03 0,40
Hln 200 2,95 4,80 6,87 94,49 0,05 15,54 70,00 37.48 148,00 | 20,00 0.68
KOHCEPBHPOBaHHBIE C :
TYLIEHKOH U CMETHAOH.
Kapkoe no- 240 14,95 9,20 2553 248,40 0,18 10,58 11,50 36,80 216,20 | 50,60 329
JIOMAITHEMY.
Yaii ¢ caxopoM. 200 0,20 0,00 13,60 56,00 0,00 2,20 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
Xneb pxaHo- 50 3,40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0,25 11,00 97,00 28,50 1,95
IIIEHUYHbIN.
S16510K0. 100 0,26 0,17 11.41 52.00 0,02 4.60 3,00 6,00 11,00 5,00 0,12
HToro 23,49 18,53 84,83 610,97 0,39 38,50 99,82 118,48 | 648,23 | 168,13 7,17
Bceero 3a 1 nennb 36,89 | 32,74 | 152,80 1081,07 0,57 41,82 | 231,57 | 543,48 | 102043 | 248,73 9.29




JEHD 2

3aBTpak
Cyn kapTodelbHbIi ¢ 200 4,30 3,90 17,51 105,60 017 4,83 1000,00 | 28,44 138.60 38,60 1,03
0000BBIMU U
TYIIEHKOH.
Yaii ¢ caxopom. 200 0,20 0,00 13,60 56,00 0,00 2.20 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
Xneb pxano- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58,20 17,10 1,17
MILEHUYHbIN.
S16510K0. 100 0,26 0,17 11,41 52,00 0,02 4,60 3,00 6,00 11,00 5,00 0,12
Hroro 6,80 4,46 56,08 273,90 0,24 11,63 | 1003,15 | 57,04 215,80 66,70 312
Oben
PacconbHUK 200 3,28 4,80 16,76 116,11 0,09 6,57 800,00 23.77 74,20 27.40 0,86
KOHCEPBUPOBAHHBIH C
TYIIEHKOH.
Makaponnsbie uzaeaus | - 150 5,40 0,60 30,00 147.00 0,06 0,00 0,00 10,50 36,00 9,00 0,90
OTBapHbBIE C MACJIOM.
Tedtenu msicHble 11/d. 90 5,11 5,58 8,70 105,34 0,07 3,74 80,00 33,46 93,68 15,76 1,62
Coyc KpacHbIH 50 0,55 1,00 3,10 24,00 0,01 0,35 30,00 8,50 40,50 5.50 0,20
OCHOBHOMH.
Yaii ¢ caxopom. 200 0,20 0,00 13.60 56.00 0,00 2,20 0,00 16,00 8.00 6,00 0,80
X1ned prxaHo- 50 3.40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0,25 11,00 97,00 28,50 1.95
MIIEHUYHbIH.
Kondera mokonagnas 30 2,00 19,75 27,10 284,50 3,00 72,00 8,00 1,20
Hroro 13,26 26,93 82,50 616,84 0,14 6,29 110,00 71,46 | 250,18 | 44,26 4,72
Bcero 3a 2 neHb 13,26 26,93 82,50 616,84 0,14 6,29 110,00 71,46 | 250,18 | 44,26 4,72




JAEHDb 3

3aBTpak
Kamia rpeuneBas 150 4,50 5.10 21,90 15150 0,12 0,00 0.00 18.00 108,00 73:5() 2.40
|pacchlmyarasi.
butouku mscHble 11/d. 90 8.80 8.00 10,40 128,00 0,06 0,00 0,80 16,80 103,20 | 20,80 1,20
Coyc KpacHbIH 50 0,55 1,00 3,10 24,00 0,01 0.35 30,00 8,50 40,50 5,50 0,20
OCHOBHOM.
Hkpa kaba4kosast 60 1,20 0.00 15,75 62,25 0,00 LIAS 0,42 0,83 4,17 9,05 0,00
Kucenp u3 200 0,16 0,00 2,94 47,70 0,00 0.00 0,00 2,88 6,00 2,00 0,00
KOHIIEHTPATA.
X1eb prxano- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58,20 17,10 117
NIIEHUYHBIN.
[psiHuk 30 4.80 2.80 1770 335,80 0,80 9.00 41,00
HToro 20,01 16:90" |1 13179 749,25 0,99 11,50 31.22 47,01 270,87 | 151,85 3,80
Oben
Cyn kapTodenbHblii ¢ 200 4,30 390 17.51 105,60 0,17 4.83 1000,00 | 28.44 62,40 24.20 1,03
MaKapOHHBIMH
U3JIETTUSIMHU, C MSICOM
OTHILBL.
[1710B M3 KYpHIIBIL. 240 13.95 1.58 29.48 324,75 0,06 057 750,00 17,78 92.40 31,80 1.47
Yaii ¢ caxopom. 200 0,20 0,00 13.60 56,00 0,00 2,20 0.00 16.00 8.00 6.00 0,80
Xneb prxaHo- 50 3.40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0,25 11,00 97,00 28,50 1,95
MIIEHUYHBIN.
ATnebCHH 100 0.90 0,20 8,10 43,00 0,04 60,00 4,00 34,00 23,00 13,00 0,30
Hroro 22,75 6,33 91,29 629,85 0,35 67,60 | 175425 | 107,22 | 282,80 [ 103,50 5,55
Bcero 3a 3 nennb 42,76 2323 | 223.08 1379,10 1,34 79,10 | 1785.47 | 154,23 | 553,67 | 255,35 9,35




JAEHD 4
3aBTpak
Cyn ¢ ppIOHBIMH 200 6.88 6,72 11,46 133,80 0,08 7,28 - 36,24 224,00 2.00 1.02
KOHCEpPBaMH.
Yaii ¢ caxopom. 200 0,20 0,00 13,60 56,00 0,00 2,20 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
Xneb prxano- 30 2,04 0,39 13.56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58,20 17,10 1:17
MUIEHUYHbIH.
MaH1apuHBL. 100 0,81 0.34 11,54 53,00 0.06 26,70 34,00 37.00 20,00 12,00 0,15
Uroro 9.93 7,42 50,16 303,10 0,19 36,18 34,15 95,84 | 310,20 | 37,10 3,14
Ooben
Cyn kaprodenbHblit ¢ 200 4,12 5,63 15513 139,60 0,12 4,24 291,40 23,54 116,60 23,66 1,09
KJICIIKAMH, C MSICOM
OTHIIBL.
MakapoHHbIe-u3aeus 150 5,40 0,60 30,00 147,00 0,06 0,00 0,00 10,50 36,00 9,00 0,90
OTBapHble ¢ MacioMm. |
['ynisii roBskuid. 90 6,00 7,60 2,47 164,80 0,04 0,80 4,00 97.60 12.80 0,18 0,53
Yaii ¢ caxopom. 200 0,20 0,00 13,60 56,00 0,00 2.20 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
X11eb prxaHo- * .50 3,40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0,25 11,00 97,00 28.50 1,95
NIIEHUYHbIN.
Ileyenne. 20 1,50 1,96 14,88 81,40 0,02 0,00 2,20 25,80 18,00 4,00 0,32
Hroro 20,62 16,44 98,68 689,30 0,24 7,24 297,85 | 184,44 | 288,40 71,34 5,59
Bcero 3a 4 nesp 30,55 23,86 | 148.84 992.40 0,43 43,42 | 332,00 | 280,28 | 598,60 | 108,44 8,73

]




JAEHb 5
3aBTpak
Cae R 60 G- i 59,58 0,06 | 558 | 1507 | 11,20 | 168,03 | 58,03 | 040
rOpPOLIKA.
[170B U3 Kypulbl. 240 13.95 1,58 29,48 324,75 0,06 0,57 750,00 17,78 92.40 31.80 1,47
Kommot u3 200 0.81 0,05 26,17 101,85 0,03 0,80 124,40 | 32,53 31,20 24,16 0,69
CYXO(pyKTOB.
Xneb pxaHo- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58.20 17,10 117
MIIEHUYHbBIN.
Badau. 20 0,78 1,96 12,50 108.40 0,01 0,00 1,40 1,60 8.40 1,20 0,12
Hroro 19,31 7,69 86,53 654,88 0,21 6,95 891,02 69,71 358,23 | 132,29 3,85
Ooben
1u 200 2,95 4,80 6,87 94,49 0,05 15,54 70,00 37,48 148,00 | 20,00 0,68
KOHCEPBHPOBAHHBIE C
TYLLIEHKOH U CMETHAOM.
Kaia rpeunenas 150 4,50 5,10 21,90 151:50 0.12 0,00 0,00 18,00 108,00 73,50 2,40
pacchlnyarasi.
butouku MscHbIE n/(b. 90 8,80 8,00 10,40 128,00 0,06 0,00 0,80 16,80 103,20 | 20,80 1,20
Coyc KpacHbIH 50 0,55 1,00 3,10 24,00 0,01 0,35 30,00 8,50 40,50 550 0,20
OCHOBHOMH.
Yaii ¢ caxopoM. 200 0,20 0,00 13,60 56,00 0,00 2,20 0,00 16,00 8.00 6,00 0,80
Xneb prxaHo- 50 3,40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 025 11,00 97,00 28,50 1,95
TIIIEHUYHBIN.
MaHaapuHBI. 100 0,81 0,31 11,54 53,00 0,06 26,70 34,00 37.00 20.00 12,00 0,15
Uroro 21,21 19,86 90,01 607,49 0,38 44,79 135,05 | 144,78 | 524,70 | 166,30 7,38
Bcero 3a 5 neHp 40,52 27,55 | 176,54 1262,37 0,59 51,74 | 1026,07 | 214,49 | 882,93 | 298,59 11,23




JAEHD 6

3aBTpak
Cy1 MOJIOUHBIH C 150 16,56 31,92 2,39 358,11 0,17 0,43 258.00 94,94 250,50 16,50 2,43
MaKapOHHBIMH
U3ICTUSIMH.
CrIp. 10 2,32 2.95 0,00 36,40 0,000 0,07 27,40 | 88,00 50,00 3,50 0,10
Kaxao ¢ MOJI0KOM. 200 1533 1.44 14,44 100,00 0,03 1,30 102,00 121,98 | 210,00 46,00 0,22
Xi1ed prxaHo- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6.60 58.20 17,10 10
MIIEHUYHBIH.
3edup 30 0,40 0,50 39.90 163,00 12,50 6.00 3,00
Hroro 20,61 36,81 56,73 657,51 0,20 1,80 387,40 | 304,92 | 523,00 72,00 5,75
Oben
LAl ik 60 L7 1 a9ty 48 59,58 0,06 | 558 | 1507 | 11,20 | 168,03 | 58,03 | 0,40
rOpOIIKa.
Cyn kaprodenbHbli ¢ " 200 4,30 3,90 17 5 105,60 0:17 4,83 1000,00 | 28,44 138.60 38,60 1,03
0000BBIMH H
TYLICHKOM. i
[170B M3 KYPHIIBL. 240 13,95 1.58 29.48 324.75 0,06 0.57 750,00 17,78 92.40 31.80 1,47
Yaii ¢ caxopoM. - 200 0,20 0,00 13.60 56.00 0.00 2.20 0,00 16,00 8.00 6,00 0,80
Xi1eb prxaHo- 50 3,40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0,25 11,00 97,00 28,50 1,95
MIIEHUYHBIH.
MaHaapHHbL. 100 0.81 0.31 11,54 53.00 0.06 26,70 34,00 37.00 20.00 12,00 0.15
UTtoro 24,39 10,15 99,55 699,43 0,43 39,88 | 1799,32 | 121,42 | 524,03 | 174,93 5,80
Bcero 3a 6 nenn 45,00 46,96 | 156,28 1356,94 0,63 41,68 | 2186,72 | 426,34 | 1047,03 | 246,93 11,55




JAEHDb 7

3aBTpak
PaccosnbHuk 200 3,28 4,80 16,76 116,11 0,09 6,57 800,00 2377 74,20 27.40 0,86
KOHCEPBHPOBAHHBIN C
TYLUEHKOH.
Yaii ¢ caxapom. 200 0,20 0,00 14,00 56,00 0,00 0,00 0,00 i 12,00 8,00 6,00 0,80
Xneb pxano- 40 3,80 1,60 17.20 106,10 0,17 0,08 0,00 39,60 1.88 16,20 1.29
MILEHHYHBIH.
AnenbCHH 100 0,90 0,20 8.10 43,00 0,04 60,00 4,00 34,00 23,00 13,00 0,30
Htoro 8,18 6,60 56,06 321,21 0,30 66,65 804,00 | 109,37 | 107,08 62,60 325
Ooen
Canar 13 KyKypy3bl. 60 1,73 3l 4,82 59,58 0,06 5.58 15,07 11,20 168,03 58.03 0,40
Cyn xaprodenbHbIi ¢ 200 4.30 3,90 17.51 105,60 (0% 1 4,83 1000,00 | 28,44 138.60 38.60 1,03
0000BBIMH U )
TYLIEHKOH.
Puc orBapHoii. 150 3.65 5137 36,69 209,70 0,03 0,00 0,00 1,37 76,50 27,00 0,53
Tedrenn msicubie n/d. 90 6,60 7,62 6,26 102,00 0,04 0,68 15,60 3,94 64,20 11,40 0,18
Yaii ¢ caxapom. 200 0,20 0,00 14.00 56.00 0,00 0,00 0,00 12,00 8.00 6,00 0,80
Xneb prxaHo- 50 3,40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0525 11,00 97,00 28.50 1,95
MIIEHUYHBIN.
Baduiu. 20 0,78 1,96 12,50 108,40 0,01 0,00 1,40 1,60 8.40 1,20 0,12
Hroro 20,66 23.21 114,38 741,78 0,39 11,09 | 1032,32 | 69,55 560,73 | 170,73 5,01
Bcero 3a 7 nenb 28,84 29,81 | 170,44 1062,99 0,69 77,74 | 1836,32 | 178,92 | 667,81 | 233,33 8,26




JIEHD 8

3aBTpak
XKapkoe no- 240 14,95 9,20 25,53 248.40 0,18 10,58 11,50 36,80 216,20 50,60 3,22
JIOMAIlIHEMY.
100 2.7 2.5 10,8 79 0,03 0.9 0,02 121 94 15 0,1
CHEXO0K
Kucenp u3 200 0,16 0,00 2,94 47,70 0,00 0,00 0,00 2,88 6,00 2,00 0,00
KOHIIEHTpATa.
Xneb pxkaHo- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58,20 17,10 1517
MIIEHUYHBIN.
s1610Kko0. 100 0,26 0,17 11.41 52.00 0,02 4,60 3.00 6,00 11,00 5,00 0,12
Uroro 17,91 11,87 47,74 379,40 0,23 16,08 14,52 163,80 | 321,20 70,60 3.44
O6en
n 200 2,95 4,80 6,87 94,49 0,05 15,54 70,00 37,48 148,00 20,00 0,68
KOHcepBuposhHHue ©
TYHUIEHKOW W CMETHAOM.
Kamma rpeunesas 150 4,50 5,10 21,90 151,50 0,12 0,00 0,00 18,00 108.00 78.50 2,40
paccelnyarasi.
butouku MmsicHble 1/d. 90 8.80 8.00 10.40 128,00 0,06 0,00 0,80 16,80 103,20 20,80 1520
Coyc KpacHbIH 50 0,55 1,00 3,10 24,00 0,01 0,35 30,00 8,50 40,50 5.50 0,20
OCHOBHOM.
Yaii ¢ caxopom. 200 0,20 0,00 13 56,00 0,00 220 0,00 16.00 8.00 6,00 0,80
Xieb prxkaHo- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58.20 17,10 10174
[IIEHUYHBIN.
Kondera 1mokonaaHas 30 2,00 19.75 27,10 284.50 3,00 72,00 8.00 1,20
Hroro 21,04 39,04 96,53 798,79 0,29 18,09 100,95 | 106,38 | 537,90 | 150,90 7,65
Bcero 3a 8 nenn 38,95 50,91 | 144,27 1178,19 0,52 34,17 115,47 | 270,18 | 859,10 | 221,50 11,09




3aBTpak

Bopiig 200 2,82 4,79 7,83 93.69 0,04 7,80 74,00 34,54 160,00 24,00 0,87

KOHCEPBUPOBaHHbIH ¢

TYLIEHKOU U

CMETaHOHI

Yaii ¢ caxapom. 200 0,20 0,00 14,00 56,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80

Xneb prxaHo- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58.20 17,10 T

MIIEHUYHBIN.

['pyma 100 0,30 0,00 10,30 43.46 0,02 5.00 0,00 0,00 10,00 53,00 11,60
Hroro 5,36 5,18 45,69 253,45 0,11 12,80 74,15 53,14 236,20 | 100,10 14,44
Ooen

Cyn xaprodenbHblii ¢ 200 4,30 3.90 17554 105,60 0,17 4,83 1000,00 | 28,44 138.60 38,60 1,03

0000BBIMH U

TYHIEHKOMH.

T1710B U3 KypHIIBI. 240 13,95 1,58 29,48 32475 0,06 057 750,00 17.78 92,40 31,80 1,47

Yaii ¢ caxapom. 200 0,20 0,00 14,00 56,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8.00 6,00 0,80

X1eb pxaHo- 50 3,40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0,25 11,00 97,00 28,50 1,95

MIIEHUYHBIH.

S1610K0. 100 0,26 0,17 11.41 52,00 0,02 4,60 3,00 6,00 11,00 5,00 0,12
Uroro 22,11 6,30 95,00 638,85 0,33 1000 1]71753.25 | .75,22 347,00 | 109,90 S137

Bcero 3a 9 nesnb 27.47 11,48 | 140,69 892,30 0,44 22,80 | 1827,40 | 128,36 | 583,20 | 210,00 19,81




JAEHDb 10
3aBTpak

Ukpa xabaukoBast 60 1,20 0,00 15,75 62,25 0,00 11,15 0,42 0,83 4,17 9.05 0,00
Kaia nepiiosas 150 8,93 6.40 29,38 220.50 0,29 0,00 13,50 103,50 | 220,50 | 37.50 1,50
packImyarasi.
Coyc KpacHbI| 50 0,55 1,00 3,10 24,00 0,01 0.35 30,00 8,50 40,50 5.50 0,20
OCHOBHOM.
Pri6a 3aneueHHas ¢ 90 13,14 9.14 3,00 147.34 0,05 0,47 27.20 60,29 290,40 | 22,40 0,38
MOPKOBBIO.
KomrmoT u3 200 0,81 0,05 26,17 101,85 0,03 0,80 124,40 32:53 31,20 24,16 0,69
CYXO(pYKTOB.
Xneb pxkaHo- 30 2,04 0,39 13,56 60,30 0,05 0,00 0,15 6,60 58.20 17.10 1.17
MIIEHUYHbBIN.
Ileyenne. 20 1,50 1,96 14,88 81,40 - 002 0,00 220 25.80 18.00 4,00 0,32

Hroro 26,42 17,94 86,99 611,39 0,43 1,27 167,45 | 228,72 | 618,30 | 105,16 4,06

Ooben
Cyn kaprodenbHbIi ¢ 200 4,30 3,90 17,51 105,60 QT 4,83 1000,00 | 28.44 62,40 24,20 1,03
MaKapOHHBIMH
M3JIENHSIMH, C MICOM
ITHIIBL
butouku MscHbIe 11/d. 90 8,80 8,00 10,40 128.00 0,06 0,00 0,80 16,80 103,20 20,80 1.20
Puc otBapHoii. 150 3,65 3.37 36,69 209,70 0,03 0,00 0,00 1.37 76.50 27,00 0,53
Coyc KpacHbIH 50 0,55 1,00 3,10 24,00 0,01 0,35 30,00 8,50 40,50 5,50 0,20
OCHOBHOM.
Yaii ¢ caxopom. 200 0,20 0,00 13,60 56,00 0,00 2,20 0,00 16,00 8.00 6,00 0,80
Xieb prxkaHo- 50 3,40 0,65 22,60 100,50 0,08 0,00 0,25 11,00 97.00 28,50 1,95
NILIEHUYHBIN.
ITpsiHuk 30 4,80 2,80 77,70 335.80 0,80 9,00 41,00

Hroro 22,30 21,07 | 159,00 859,10 1,07 7,38 1030,80 | 71,11 299,60 | 124,50 3,76

Bcero 3a 10 nenn 48,72 39,01 | 245,99 147049 1,50 8,65 1198,25 | 299,83 | 917,90 | 229,66 7,82

[MoHomapéra OkcaHa CepreesHa Ten. 2-26-95.
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